Christliche Kliniken Karlsruhe

WViDia

Klinik fur Augenheilkunde
Klinikdirektor
Prof. Dr. med. Wolfgang Lieb
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Sie haben sich fir eine Schieloperation fur sich / fir Ihr Kind entschieden.

Bei der Schieloperation wird der vorhandene Schielwinkel korrigiert. In den
Voruntersuchungen werden wir festlegen, welches Auge bzw. ob beide Augen operiert
werden.

In der Regel wird die Schieloperation in einer Vollnarkose durchgefihrt. Es ist wichtig, dass
Sie im Zeitraum der Operation nicht an einem akuten Infekt leiden. Bei Unklarheit bitten wir
um Stellungnahme lhres behandelnden Haus- / oder Kinderarztes.

Sollten bei vorausgegangenen Operationen Auffalligkeiten aufgetreten sein oder sollten Sie
unter weiteren Allgemeinerkrankungen leiden, bitten wir mdglichst um Vorlage schriftlicher
Befunde und ggf. um Vorlage aktueller Befunde.

Zu aktiven Impfungen sollte ein Abstand von 3 Wochen eingehalten werden.

Vor und nach der Operation werden Sie vom Pflegepersonal im ambulanten
Operationszentrum (AOZ) oder dem Pflegepersonal der Station 3.3 im 3.Stock betreut.

Im hauslichen Umfeld muss 24 Stunden nach der Operation die Betreuung durch eine
erwachsene Person gewéhrleistet sein.

Bitte lesen Sie die beiliegenden Aufklarungsbégen genau durch und fillen Sie unbedingt den
Absatz ,Heimtransport in der beiliegenden Aufklarung aus.

Bereiten Sie Ihre Fragen vor, die dann in den Aufklarungsgesprachen mit der Augenarztin
und dem Narkosearzt / -arztin geklart werden kénnen.

Nach der Operation werden Sie / Ihr Kind mdglicherweise fir einige Tage unter vermehrtem
Tranenfluss und einem Reibegefuhl leiden.

Bei Schmerzen kénnen Kinder nach Riicksprache mit dem Kinderarzt Nurofensaft /
Erwachsene lbuprofen einnehmen. Wir bitten Sie die Medikamente vorratig zu haben.

Ob Sie in der Arbeitsfahigkeit oder dem Besuch des Kindergartens / der Schule
eingeschrankt sind, wird im Einzelfall beurteilt und bescheinigt.

Augentropfen und Augensalbe nehmen Sie bitte entsprechend des Tropfplans.
Schwimmbad und Sauna bitten wir fir 3 Wochen zu meiden. Sport sollte fir 2-3 Wochen
ausgesetzt werden.
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Wir wiinschen Ihnen eine gute Anfahrt und werden uns bemuhen, die Betreuung um die
Operation sowie den Ablauf so angenehm und sicher wie méglich zu gestalten.

Mit freundlichen GriifRen

Prof. Dr. med. W. Lieb und das Team der Orthoptik



